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Canespro® Nail

Kayttoohje

Canespro Nail 40 % ureavoide 10 g
22 vesitiivista kertakayttolaastaria

1 muovikaavin

kynsisienitulehduksen paikallista hoitoa.

9

o kynnen terveisiin osiin.

Laastaria kaytetaan kynnelle levitetyn voiteen suojana.

sienitulehduksen jatkohoito.

g1 sneg|

ja tehokas. Hoidon vaikutukset nadkyvat 2-3 viikossa.

irrottaa.

levinnyt ja miten paksu kynsi on.

Pese kadet aina ennen voiteen kayttoa ja kayton jalkeen.

Canespro® Nail kynsisienen hoitopakkaus

Lue kayttoohje huolellisesti ennen kuin aloitat valmisteen kayttamisen.
- Sailyta tdama pakkausseloste. Voit tarvita sitd myéhemmin.
- Jos sinulla on kysyttavaa, kaanny laakarin tai apteekkihenkilokunnan puoleen.

1. MITA CANESPRO® NAIL KYNSISIENEN HOITOPAKKAUS SISALTAA?

2. MILLOIN CANESPRO® NAIL KYNSISIENEN HOITOPAKKAUSTA KAYTETAAN?
Canespro Nail hoitopakkausta kaytetaan osana varpaiden tai sormien

3. MITEN CANESPRO® NAIL KYNSISIENEN HOITOPAKKAUS VAIKUTTAA?
Canespro Nail ureavoide pehmentaa sienen tulehduttamat osat mutta ei vaikuta
Kaapimella poistetaan pehmentyneet osat niin, etta kynnelle voidaan levittaa
Canespro Nail hoitopakkauksen on osoitettu kliinisessa kaytdssa olevan turvallinen

4. MITEN CANESPRO® NAIL KYNSISIENEN HOITOPAKKAUSTA KAYTETAAN?

Canespro Nail ureavoidetta on levitettava kynnelle joka paiva. Hoitoa tulee jatkaa,
kunnes kynnessa ei ole enaa tulehtuneita osia, jotka voidaan

Yleensa tdma vie aikaa 2-3 viikkoa riippuen siita, miten laajalle sienitulehdus on

Vaihe 1
Ennen kuin levitat Levita voidetta
voidetta, liota tulehtuneen kynnen
hoidettavaa katta tai pinnalle kerran
jalkaa lampimassa paivassa. Levita
vedessa noin voidetta ohut kerros
10 minuutin ajan. koko tulehtuneelle
Kuivaa huolellisesti. alueelle.

Vaihe 2

Suojaa hoidettava
kynsi asettamalla
puolet laastarista
varovasti kynnen
paalle. Taita sitten
laastarin reunat
varpaan tai sormen
ymparille ja paina
reunat kiinni ihoon.
Jos hoidettava kynsi
on pieni, leikkaa
laastari puoliksi.
Valta koskemasta
laastarin liimapintaa
sormella tai voiteen

Varpaan alapuoli

Varpaan alapuoli

Taita laastarin toinen
puoli varpaan tai
sormen yli ja kiinnita
laastarin reunat
varpaan tai sormen
ymparille. Laastari
muodostaa nyt
suojahupun
hoidettavan kynnen
ymparille.

suihkussa noin 10
minuutin ajan.

joutumista
liimapinnalle.
Nain laastari
kiinnittyy paremmin
ihoon.
Vaihe 3
Poista laastari 24 Raaputa sen jalkeen
tunnin kuluttua ja pehmennyt
— liota kyntta kynnenosa irti
lampimassa vedessa pakkaukseen
Ly kylvyssa tai kuuluvalla

muovikaapimella. Ota
kaapimesta tukeva
ote pitamalla kiinni
ainoastaan leveasta
kahvaosasta (silea
tylppa osa). Kayta
teravaa ja
sahalaitaista reunaa
kynnen
irrottamiseen.

Pese kaavin
huolellisesti vedella
jokaisen kayttokerran
jalkeen. Sailyta
kaavin hoidon
loppuun saakka.

viimeistele kynsisienen hoito apteekista saatavalla
sienitulehduksen hoitoon tarkoitetulla emulsiovoiteella.

Kuivaa hoidetut kynnet huolella. Kayta Canespro Nail ureavoidetta paivittain ja
vaihda laastari joka paiva, kuten ylla kuvataan kohdissa 1-3.

Jatkohoito kynnen poistamisen jalkeen: Kun kynnen tulehtuneet osat on poistettu,
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5., MILLOIN CANESPRO’ NAIL KYNSISIENEN HOITOPAKKAUSTA EI SAA

KAYTTAA?

- Ala kéyta, jos olet allerginen (yliherkka) jollekin voiteen siséltamalle aineosalle
(ks. Muuta tietoa kohdassa 9).

« Ala kayta samaan aikaan muiden paikallisten valmisteiden (etenkaan
kynsilakan) kanssa. Jos sinun on kaytettava jotain toista valmistetta,
kysy neuvoa laakarilté tai apteekkihenkilokunnalta.

- Ala kayta lapsille kysymatta ensin neuvoa laakarilta.

6. MITA VAROTOIMIA ON NOUDATETTAVA?

Valta voiteen joutumista silmiin, limakalvoille, haavoihin tai iholle. Pese kadet
valmisteen kayton jalkeen. Jos v0|detta joutuu vahingossa silmiin, avoimeen
haavaan tai limakalvolle, poista voide huuhtelemalla runsaalla vedella

Al pane voidetta suuhun tai niele sita. Jos nielet voidetta vahingossa, ota heti
yhteytta laakariin.

Hoidettavan kynnen ymparilla oleva iho voi joskus artya hoidon aikana. Jos nain
kay, kysy neuvoa laakarilta tai apteekkihenkilokunnalta. He saattavat suositella
sinkkivoidetta ihon suojaamiseen tai neuvoa kayttdmaan toisenlaista laastaria.

Laastarit ovat kertakayttoisia; ala kayta niita uudelleen. Jos laastari aiheuttaa
allergisen reaktion, voit kayttaa niiden sijasta hypoallergeenisia laastareita.

Jos lopetat Canespro Nail hoitopakkauksen kayton ennen kuin kynnen kaikki
tulehtuneet osat ovat irronneet tai jos et kayta kynnen irrottamisen jalkeen
sienitulehduksen hoitoon tarkoitettua emulsiovoidetta, sienitulehdus ei ehka
parane taysin ja se saattaa uusiutua.

Jos sinulla on kysyttavaa valmisteen kaytosta, kdanny ladkarin tai
apteekkihenkilokunnan puoleen.

7. MITA MAHDOLLISIA HAITTAVAIKUTUKSIA VOI ILMETA?

Seuraavia paikallisia haittavaikutuksia on ilmennyt Canespro Nail hoitopakkauksen
kayton aikana: ihon lieva arsytys, punoitus, pehmeneminen, hilseily, paikallinen
ihottuma, nokkosihottuma, rakkulat, polttava tunne kynnen ymparilla,
kosketusihottuma, kynnen kasvuhairid, kynnen varjaytyminen. Harvinaisissa
tapauksissa on todettu tulehdus kyntta ymparoéivalla inoalueella. Jos tulehdusta tai
jokin muu haittavaikutus ilmenee, ota yhteytta laakariin tai apteekkihenkilokuntaan.
Canespro Nail hoitopakkauksen kayton yhteydessa esiintyneista vakavista
vaaratilanteista on ilmoitettava seuraaville tahoille:

Bayer Oy ja Laakealan turvallisuus- ja kehittdmiskeskus Fimea.

8. MITEN CANESPRO’ NAIL KYNSISIENEN HOITOPAKKAUSTA SAILYTETAAN?
- Sailyta alle 30 °C:ssa.
«  Sailyta poissa lasten ulottuvilta ja nakyvilta.

9. MUUTA TIETOA

Canespro Nail ureavoide sisaltda ureaa, cera alba -mehildisvahaa, lanoliinia,
vaseliinia (petrolatum) ja piidioksidia.

Eurooppalainen laakinnallisten laitteiden tietokanta:
https://ec.europa.eu/tools/eudamed

10. VALMISTAJA JA JAKELIJA

Valmistajat: Bayer Consumer Care AG

Voide: Peter Merian-Strasse 84, c €
CH-4052 Basel, Sveitsi
0123
Muovikaavin:
D-76479 Steinmauern, Saksa c €
Vesitiiviit Lohmann & Rauscher International

kertakayttolaastarit: GmbH & Co. KG

Cce

Westerwaldstrasse 4

Manfred Schagner GmbH
Industriestrasse 3

D-56579 Rengsdorf, Saksa 2
Pakkaaja: Canespro Nail Bayer Consumer Care AG El
kynsisienen hoitopakkaus: Peter Merian-Strasse 84, ]
CH-4052 Basel, Sveitsi -
@ Bayer Vital GmbH
e ) <
|EC [REP[tH¥) KaiserWilhelm-Allee 70, 51373 -

¥ Leverkusen, Saksa
Jakelija: Bayer Oy Consumer Health

%
Tuulikuja 2, 02100 Espoo
W&

11. PAKKAUKSESSA JA ETIKETISSA KAYTETTYJEN SYMBOLIEN MERKITYS
30°C Sailyta alle

Erdnumero Tarkoitettu vain
30 °C:ssa Akynsnle
Viimeinen Lue kayttdohje Ala kayta
kayttopaiva ennen kayttoa uudelleen
(laastarit)
Valmistaja .+, Pida kuivassa ¢ Plda
//|\ auringonvalolta
a suojattuna
/. Useaan Laakinnallinen CE-merkinta
1 kayttokertaan m laite
X w yhdelle henkildlle
(kaavin)
Authorized Maahantuoja < Jakelija
E Representative in @

the European
Community /
European Union

Yksiléllinen
m laitetunniste
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Canespro® Nail

Canespro® Nail behandlingsset fér nagelsvamp

Bruksanvisningar

Las noga igenom bruksanvisningarna innan du boérjar anvanda den héar produkten.
+  Spara denna information. Du kan behéva lasa den igen.
«  Om du har ytterligare fragor vand dig till Iakare eller apotekspersonal.

1. VAD INNEHALLER CANESPRO® NAIL BEHANDLINGSSET FOR NAGELSVAMP?
Canespro Nail 40 % ureasalva 10 g

22 vattentata engangsplaster

1 nagelskrapa av plast

2. NAR SKA CANESPRO’ NAIL BEHANDLINGSSET FOR NAGELSVAMP
ANVANDAS?

Canespro Nail behandlingsset fér nagelsvamp anvands som del av en lokal
behandling av svampinfektion i ta- och fingernaglar.

3. HUR FUNGERAR CANESPRO® NAIL BEHANDLINGSSET FOR NAGELSVAMP?
Canespro Nail ureasalva mjukar selektivt upp de delar av nageln som ar
infekterade med svamp medan de friska delarna av nageln forblir i

oférandrat skick.

Plastren anvands for att tdcka ureasalvan som applicerats pa nageln.

Skrapan anvands for att ta bort de sjuka, uppmjukade delarna av nageln och pa sa
satt forbereda nageln for ytterligare behandling mot svamp.

Canespro Nail behandlingsset for nagelsvamp har kliniskt visats vara sakert och
effektivt med synliga resultat efter 2—-3 veckor.

4. HUR SKA CANESPRO° NAIL BEHANDLINGSSET FOR NAGELSVAMP
ANVANDAS?

Behandlingen med Canespro Nail ureasalva ska genomféras noggrant varje dag och
ska fortga tills inga ytterligare infekterade delar av nageln kan tas bort.

Det har tar vanligen 2-3 veckor beroende pa omfattningen av nagelsvampen samt
nagelns tjocklek.

Tvatta alltid handerna innan och efter du anvander salvan.

Steg 1

Applicera salvan pa
den infekterade
nageln en gang
dagligen. Applicera
tillrackligt for att
tacka de infekterade
ytorna av nageln med
ett tunt lager.

Fore salvan
appliceras ska den
angripna handen
eller foten blétlaggas
i varmt vatten i
ungefar 10 minuter.
Torka noga.

Vik plastrets andra
halft dver téns eller
fingrets baksida. Vik
igen plastrets sidor
runt tan eller fingret
och tryck. Plastret
kommer att bilda ett
skyddande hélje runt
den angripna nageln.

For att tacka den
angripna nageln med
ett plaster, satt
forsiktigt halften av
plastret dver den
behandlade nageln
och vik sedan
pléstrets sidor runt
tan eller fingret och
tryck. Om finger- eller
tanageln ar liten,
klipp av plastret till
hélften. Undvik att
rora plastrets limsida
med dina fingrar eller
med salvan for att
plastret ska fasta
battre.

Baksidan av tan

Baksidan av tan

Steg 3

Ta bort den
uppmjukade
infekterade nageln
med nagelskrapan av
plast efter
bl6tlaggningen. Hall
nagelskrapan stadigt
genom att ta tag i det
breda skaftet
(skrapans jamna och
trubbiga del). Anvand
den vassa och
sagtandade kanten
for att skrapa nageln.
Rengor skrapan noga
med vatten efter
varje anvandning.
Behall nagelskrapan
tills behandlingen har
slutforts.

Ta bort plastret var
24:e timme och
blotlagg nageln i
varmt vatten i ett kar
« eller i duschen i
ungefar 10 minuter.

Torka noga den (de) behandlade nageln (naglarna). Canespro Nail ureasalva och ett
nytt plaster ska appliceras en gang dagligen enligt
beskrivningarna i punkt 1-3 ovan.

Uppféljningsbehandling efter nagelborttagning: Efter att nagelns infekterade delar

svampkram som du kan kopa fran apoteket.
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5. NAR SKA CANESPRO° NAIL BEHANDLINGSSET FOR NAGELSVAMP INTE
ANVANDAS? )

+  Om du ér allergisk (6verkanslig) mot nagot innehallsdmne i salvan (se Ovrig
information i avsnitt 9).

« Anvand inte produkten med andra lokala produkter (speciellt nagellack). Om du
maste anvanda en annan produkt ska du fraga lakare/apotekspersonal.

+ Anvand inte for barn utan att radfraga lakare.

6. VILKA FORSIKTIGHETSATGARDER SKA IAKTTAS?

Undvik kontakt med 6gon, slemhinnor, sar och hud. Tvatta handerna efter
anvandning. Spola med vatten om produkten i misstag hamnar i 6gonen,

i ett 6ppet sar eller pa slemhinnor.

Sétt inte produkten i munnen och svalj den inte. Om salvan i misstag svéljs ska du
genast beratta om detta for l1akare.

Ibland kan huden runt nageln bli irriterad under behandlingen. Om det har hander
dig ska du fraga lakare eller apotekspersonal om rad. De kan

rekommendera en zinksalva for att skydda huden eller rada dig att byta till ett
annat plaster.

Plastren ar avsedda for engadngsanvandning; anvand inte flera ganger. Om du far en
allergisk reaktion mot plastret kan du byta till mindre

allergiframkallande plaster.

Om du slutar anvanda Canespro Nail behandlingsset for nagelsvamp innan
borttagningen av de svampinfekterade nageldelarna har fullféljts, eller

om du inte gor en uppféliningsbehandling med ett svampmedel efter att nagein
tagits bort, kan det handa att svampinfektionen inte behandlas

fullstandigt och infektionen kan aterkomma.

Om du har ytterligare fragor om den har produkten, fraga lakare eller
apotekspersonal.

7. VILKA MOJLIGA BIVERKNINGAR KAN FOREKOMMA?

Foljande lokala biverkningar har observerats vid borttagning av de sjuka delarna av
nageln med Canespro Nail behandlingsset for nagelsvamp:

lindrig hudirritation, rodnad, uppmjukning, flagning, lokalt utslag, nasselutslag,
blasor, brannande kansla runt nageln, kontakteksem, nagelstorningar, missfargning
av nageln. | sallsynta fall sags en hudinfektion runt nageln. | det har fallet, eller om
nagon annan biverkning forekommer, ska du beratta om det har for lakare eller
apotekspersonal.

Allvarliga incidenter med Canespro Nail behandlingsset ska rapporteras till

Bayer Oy och Sékerhets- och utvecklingscentret for lakemedelsomradet Fimea.

8. HUR SKA CANESPRO’° NAIL BEHANDLINGSSET FOR NAGELSVAMP
FORVARAS?

Forvaras vid hogst 30 °C

Férvaras utom syn- och rackhall for barn.

9. OVRIG INFORMATION

Canespro Nail ureasalva innehaller urea, cera alba, lanolin, vaselin (petrolatum)

och kiseldioxid.

Den europeiska databasen for medicintekniska produkter:
https://ec.europa.eu/tools/eudamed

10. TILLVERKARE OCH DISTRIBUTOR
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Tillverkarna:
Salva:

Bayer Consumer Care AG
Peter Merian-Strasse 84,
CH-4052 Basel, Schweiz

Ce

0123

Cce
Cce

o

Nagelskrapa av plast: Manfred Schagner GmbH
Industriestrasse 3

D-76479 Steinmauern, Tyskland

Lohmann & Rauscher International
GmbH & Co. KG
Westerwaldstrasse 4

D-56579 Rengsdorf, Tyskland

Bayer Consumer Care AG
Peter Merian-Strasse 84,

Vattentata
engangsplaster:

Packare: Canespro Nail
behandlingsset for

nagelsvamp: CH-4052 Basel, Schweiz
Bayer Vital GmbH
| EC |REP] @ Kaiser-Wilhelm-Allee 70, 51373
Leverkusen, Tyskland
Distributor:

Bayer Oy Consumer Health
) Tuulikuja 2, 02100 Esbo

11. FORKLARING AV SYMBOLER SOM ANVANDS PA KARTONG OCH MARKNING

Satsnummer 30°C Forvaras vid Endast for
LOT hogst 30 °C anvandning pa
naglar
Utgangsdatum Las Ateranvand inte
bruksanvisningen (plaster)
fére anvandning
I Tillverkare ., Hall torrt e Hall borta fran
4\ solljus
/b. Multipel Medicinsk CE-markning
1 anvandning for en m utrustning
X In‘ patient

Distributor

m
o

E Authorized

Representative in the
European Community
/ European Union

&

% Importor

Unik
m produktidentifierare
Bayer

90783232
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